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ي تقدير 
 
ي المستشفسرّ الأات من جتياحالا أهمية السيناريوهات ف

 
يات ة ف

ة أسرّ تضععععععععععععا بععععععععععععير  يععععععععععععد   ععععععععععععاح  القععععععععععععرار الاحتياجععععععععععععات مععععععععععععن 
نوععة معن سرة العنايعة الحيييعة وفعج مجموععة متأالمستشفيات و 

ي مفاجععععععععع
 
ار ت  انتشعععععععععآالسعععععععععيناريوهات لمواجهعععععععععة المسعععععععععتجدات ف

وس .الفير

ي هامسؤالعلىتجي 
 
ي المستشفياتقدرةمدىف

 
الأردنف

وسلانتشار الاستجابةعلى .الفير

ي مك
 
ي ابعععععراز أهميعععععة ا جعععععرا ات ف

 
افحعععععة تسعععععاعد هعععععات التقعععععديرات ف

ي تخفيف الع إو أانتشار المرض 
 
.ام الصحي على النظ  بطائه ف



وس● ة تمتلك المستشفيات قدرة محددة على معالجة المشاكل الصحية الناتجة عن انتشار الفير بسرعة كبعير
ا  عابات بير  السعكان وسعتنون الأولةيعة دومعا للحعالات الأطعية  طعورةت ول عن تكمعن المشعكلة اذا تجعاوز ععدد 
ي تتطلعع  رعايععة  ععحية قععدرة المستشععفيات عععلى المعالجععة فععان  سعع ة الوفيععات سعع

ة الععتر تفا بشععكل الخطععير ير
.كبير 

فانععه مععن وبالمقابععل وعنععد اتخععاذ احتيابععات مسعع قة وات ععار إجععرا ات الرعايععة الصععحية عععلى افضععل نحععو ممنععن●
ي معن ا عار  طعير 

 
ي قعد تععاي

وست وبالتالي تقليل عدد ا  ابات التر ة وبالنتيجعة تقليعل الممنن ابطا  انتشار الفير
ي مععن الضععلى  عععلى المستشععفيات وأنظمععة الرعايععة الصععحية واعطائهععا وقععا أبععول لمعالجععة  ععل الحععالات 

الععتر
.ستظهر

وس هو تقليعل مععدل ا  عابة● اتيجية تسطيح منحت  انتشار الفير
وس ف عدلا الهدف الأساسي من اسير بعالفير

ي وقعا قصعير بمعا يجععل المستشعفيات قعادرة ععلى اسعتيعا  الحعالا 
 
ة ف ت ومعالجتهعا من حعدو  إ عابات كيعير

ت بعععدلا معععن ا راقهعععا دفععععة واحعععدة بععععدد كبعععير معععن المعععرل  العععاين يحتعععاجون العنايعععة وذلعععك معععن  ععع ل إجعععرا ا
ي دول العالم

 
اتيجية المت عة من ق ل معظم الهيئات الصحية ف .الوقاية المتاحةت وهي الاسير

وس كرونا بما يتناس  ما الط اقة تسطيح منحت   انتشار فير
الاستيعابية للمستشفيات وأنظمة الرعاية الصحية



2020الساعة السكانية حتر منتصف آذار 10,611,709عدد السكان

موقا وزارة الصحة14701عدد الأسّرة

ي 
 
ي المستشفيات ف

 
معدل ا شلىال ف

الظروف العادية
2018التقرير السنو  لوزارة الصحة 69.2%

(ICU)عدد أسّرة وحدات العناية الحييية 
ي المستشفيات 

 
ف

تصريععععح لمعالي وزير الصحة الأطرم1500

ة يمعدل ا شلىال لأسّرة العناية الحيي
ي وزارة الصحة 

 
والتاجية ف

لممل ةتم اعتماد النس ة لكافة مستشفيات ا77.3%

ة احتسا  الاحتياجات من أسّرة المستشفيات لمواجهة الأزمةمنهجيّ 

)الأسّرة العادية وأسّرة العناية(عدد الأسّرة المتاحة   مجمل عدد الأسّرة =  عدد الأسّرة المشلىولة-
اض تخفيض  س  ا شلىال الفعلية إل (العنايةالأسّرة العادية وأسّرة )عدد الأسّرة الممننة  %( 50)النصفبافير



وس كورونا  سيناريوهات ا  ابة بعدوى فير
ي سن 

 
سنة فأطية 15من مجمل السكان ف

%20ة إ ابتوقا :  المنخفضالسيناريو 

40%

60%

20%
%40ة إ ابتوقا : المتوس السيناريو 

%60ة إ ابتوقا : المرتفاالسيناريو ا

اض مدة إقامة المريض  .يوم( 12)افير

اض أن  س ة  ضير  للإ ابة من المعرّ % 20افير

إل سيد لون المستشفيات وسينونون بحاجة

.أسّرة عادية

اض أن أن  س ة  من المعرضير  للإ ابة % 5افير

.يييةسيد لون المستشفيات إل أسّرة العناية الح

https://docs.google.com/spreadsheets/d/1ZoWJrrKbZI_yb2JJh36sU0IiF3J0JNp8UwLwLEbqO9M/edit#gid=0



وس كورونا سيناريوهات استمرار مدة انتشار أزمة فير

 شهر  مانية عسرر : السيناريو اليالث
 
:  ا

مرضتدابير اطية تطرفا  بطا  انتشار ال

ي 
 
 ا نا عسرر : السيناريو الياي

 
: شهرا
ضتدابير معتدلة  بطا  انتشار المر 

: أشهرستة : السيناريو الأول
تدابير مخففة  بطا  انتشار المرض

18 12 06

04
اضتمات؛المستشفىقدرةعلىالعدوىانتشار إبطا يؤ ر أنيمننكيفلفهم• التطبيجقوةمدىعلىبالاعتماد الي  السيناريوهاتافير

ام ازيةتالوقائيةبا جرا اتوالالير  اأطية تدابير اتخاذ مافوالاحير
 
ا18مدىعلىالمرضانتشارابطا يمننتطرف الدولةقاماإذا و تشهر 

ة  لالمرضينتسرر أنيمننصرامةاقلإجرا اتبتطبيج ةزمنيةفير أشهرستةميلتقصير

اضات   حس الي  السيناريوهاتمنسيناريو لكلالأسّرةمنالحاجةحسا  :سيناريولكلافير
ي المشلىولة ير الأسّرةأ الممننةالأسّرةعلىالاعتماد ضاافير علىالأول•

 
.العاديةالظروفف

ي •
 
.النصفإلا شلىالمعدلتخفيضمنوالمحتملةالممننةالأسّرةعلىالاعتماد اليأي

وسبالمصابير   ير منمريضأ استق العدمأ تالموجودةالاسرة افةعلىالاعتماد اليالث• .ارونو كفير



ة فاطية وأعداد المتوقا أن ينونوا بحاجة ال أسرّ 15أعداد المتوقا إ ابتهم ممن أعمارهم 
ة الةبا   وس كورو حس  المستشفيات بيلة فير ناالسيناريوهات الي   للإ ابة بفير

1394558

2789115

4,183,673

278,912
557,823

836,735

69,728
139,456 209184

%20السيناريو المنخفض  %40السيناريو المتوس    %60السيناريو المرتفا   

سنة فاطية المتوقا ا ابتهم 15عدد الافراد 

سنة فاطية الاين يتوقا ان يحتاجوا ال مستشفيات15عدد الافراد 

سنة فاطية الاين يتوقا ان يحتاجوا ال  وحدات العناية المركزة 15عدد الافراد 



ي الةبا مدةبولماالعاديةالأسّرةمنالاحتياجاتلمنحت  واضحتسطح▪
وذلكضالمر لمكافحةالمتخاةا جرا اتصرامةمستوىتميلوالتر

.(%60المرتفات40%المتوس ت%20المنخفض+)15ال اللىير  منللإ ابةالتعرضسيناريوهاتالي  حس 

افاضعاربععاتشكلوهي (شهورستةالةبا مدة)المخففةا جرا اتسيناريو حس سرير (18594)الالأسّرةعدد ترتفاالمنخفضالسيناريو وفج▪
عدد ضعفالاحتياجاتوتشكلالمعتدلةا جرا اتحس سرير (9297)الالاحتياجاتتنخفض ما العاديةتبالظروفالمشلىولة ير الأسّرةعدد 

ي المشلىولة ير الأسّرة
 
ي الصارمةا جرا اتوفجاما العاديةتالظروفف

منالاحتياجاتستنخفضشهر 18الالمرضانتشار ت ط  انيمننالتر
ي المشلىولة ير الأسّرةعن(1670) تقدر بزيادةأ سرير (6198)الالأسّرة

 
ي تد لدونوذلكالعاديةالظروفف

 
الالاشلى س تخفيضف



ي تعنس م
ي سيناريوهات الي   ال الانخفاض مقابل بول مدة الةبا  والتر

 
دى صرامة ا جرا ات تتجه الحاجة من أسّرة العناية الحييية ف

(.  شهر18ت 12ت 6)المتخاة 

ي ابطا   انتشار المرض ال %( 20 س ة انتشار)وفقا للسيناريو المنخفض 
 
شهر  فان الحاجة 18ووفقا لأفضل السيناريوهات ف

ي الظروف العادية وذلك د
 
ي  من  أسّرة العناية الحييية تشكل اطية من اربععا اضعاف عدد الأسّرة  ير المشلىولة ف

 
ون تد ل ف

ي الظروف العادية
 
تخفيض  س  الاشلىال ف



عدد الأسّرة العادية المطلةبة 
حس  سيناريوهات ا شلىال 
الي   وسيناريوهات مدة 

استمرار الأزمة



عدد الأسّرة العادية المطلةبة حس      سيناريوهات للإشلىال و    
%20سيناريوهات مدة الازمة وحس  سيناريو الانتشار بنس ة 

مجمل 
عدد 
الأسّرة 
المطلةبة

عن عدد الأسّرة المطلةبة زيادة
ة عن الأسّرة المتاحة أ  الفائض

ي الظروف العادية
 
ا شلىال ف

ة عدد الأسّرة المطلةبة زيادة عن الأسرّ 
المتاحة والممننة  الناتجة عن 
تخفيض  س  ا شلىال العادية إل

النصف

دد عدد الأسّرة المطلةبة زيادة عن ع
اض ع دم الأسّرة الموجودة على افير

استق ال أ  مريض  ير المصا 
وس كورونا بفير

185941406689803893شهور6

5404-**317-*92974769شهر12

8503-**3416-*61981670شهر18

ي ال* 
 
ي  فض معدل ا شلىال ف

 
اتيجيته ف ي النظام الصحي وقدرته على التخفيض من اسير

 
ي ا شارة السال ة بد  تعاف

ظروف العاديةت أ  القدرة تعت 

وس كورونا  من  ير المصابير  بفير
ي استق ال مرل 

 
.على التوسا ف

ي افضل سيناريو •
 
سرير بالاعتماد على ( 1670)سرير وتنخفض إل  ( 6198)شهر ستنون الحاجة إل ( 18)ومدة انتشار %( 20 س ة انتشار )ف

ي الظروف العادية 
 
ي الظروف العاديةت  وستنخفض  س ة الاعتماد على  فض معدلات ا شلىال ف

 
ن ننون بحاجة أ  ل) الأسّرة  ير المشلىولة ف

(.ال تخفيض  س ة الاشلىال ال النصف



عدد الأسّرة المطلةبة حس  سيناريوهات ا شلىال وسيناريوهات استمرار الازمة 
%40وسيناريو الانتشار بنس ة 

مجمل 
عدد 
الأسّرة 
المطلةبة

عن عدد الأسّرة المطلةبة زيادة
ة عن الأسّرة المتاحة أ  الفائض

ي الظروف العادية
 
ا شلىال ف

ة عدد الأسّرة المطلةبة زيادة عن الأسرّ 
المتاحة والممننة  الناتجة عن 
تخفيض  س  ا شلىال العادية إل

النصف

دد عدد الأسّرة المطلةبة زيادة عن ع
اض ع دم الأسّرة الموجودة على افير

استق ال أ  مريض  ير المصا 
وس كورونا بفير

37188326602757422487شهور6

185941406689803893شهر12

*2305-1239678682782شهر18

ي عدم استق ال المرل  * 
 
اتيجيته ف ي عن اسير ي النظام الصحي وتخليه التدريح 

 
ي ا شارة السال ة  إل تعاف

وس تعت  من  ير المصابير  بفير
.كورونا

سرير (7868)إلوتنخفضسرير (12396)إلالحاجةستنونشهر (18)انتشارومدة(%40انتشار س ة)سيناريوحس ❑
ي المشلىولة ير الأسّرةعلىبالاعتماد 

 
 وتنخفضالعاديةتالظروفف

 
ي ا شلىال س ةتخفيضعلىبالاعتماد سرير (2782)إلأيضا

 
ف

ي النصفتإلالعاديةالظروف
 
.بنوروناللمصابير  الاسرة املتخصيصالبحاجةننونلنحير  ف



عدد الأسّرة المطلةبة حس  سيناريوهات ا شلىال وسيناريوهات استمرار الازمة 
%60وسيناريو الانتشار بنس ة 

مجمل 
عدد 
الأسّرة 
المطلةبة

عن عدد الأسّرة المطلةبة زيادة
ة عن الأسّرة المتاحة أ  الفائض

ي الظروف العادية
 
ا شلىال ف

ة عدد الأسّرة المطلةبة زيادة عن الأسرّ 
المتاحة والممننة  الناتجة عن 
تخفيض  س  ا شلىال العادية إل

النصف

دد عدد الأسّرة المطلةبة زيادة عن ع
اض ع دم الأسّرة الموجودة على افير

استق ال أ  مريض  ير المصا 
وس كورونا بفير

55782512544616841081شهور6

27891233631827713190شهر12

185941406689803893شهر18

ي •
 
 إنف(  واستمرا الةبا  لمدة ستة شهور% 60انتشار    س ة )سو  سيناريو أف

ّ
(  55782)ر  الحاجة من الأسّرة  العادية تقد

:سرير  وتنخفض إل

.سرير بعد الاعتماد على الأسّرة  ير مشلىولة فق ( 51254)•

.سرير بعد الاعتماد على الأسّرة  ير المشلىولة وتخفيض  س ة إل ا شلىال العادية إل النصف( 46168)•

.سرير بعد الاعتماد الكامل على أسّرة المستشفيات  المتوفرة( 41081)•



عدد أسّرة العناية الحييية 
حس  سيناريوهات ا شلىال 
الي   وسيناريوهات مدة 

استمرار الأزمة



عدد أسّرة العناية الحييية المطلةبة حس  سيناريوهات ا شلىال الي   
%20وسيناريوهات مدة استمرار الأزمة وسيناريو الانتشار بنس ة 

مجمل 
عدد 
الأسّرة 
المطلةبة

عن عدد الأسّرة المطلةبة زيادة
ة عن الأسّرة المتاحة أ  الفائض

ي الظروف العادية
 
ا شلىال ف

ة عدد الأسّرة المطلةبة زيادة عن الأسرّ 
المتاحة والممننة  الناتجة عن 
تخفيض  س  ا شلىال العادية إل

النصف

دد عدد الأسّرة المطلةبة زيادة عن ع
اض ع دم الأسّرة الموجودة على افير

استق ال أ  مريض  ير المصا 
وس كورونا بفير

4649430837283149شهور6

232419841404824شهر12

1550120962950شهر18

ي افضل سيناريو بنس ة انتشار 
 
:سرير عناية حييية  تنخفض إل( 1550)ستنون الحاجة إل شهر18ومدة انتشار % 20ف

ي الظروف العادية( 1209)•
 
.سرير اذا ما تم الاعتماد على  ير المشلىول من الأسّرة ف

ي الظروف العادية وتخفيض  س  ا شلىال إل النصف( 629)•
 
.سرير اذا ما تم الاعتماد على الأسّرة  ير المشلىولة ف

 من  ير المصابير   ( 50)•
بنوروناسرير اذا ما تم الاعتماد على  افة الأسّرة الموجودة أ  عدم استق ال المرل 

ي عدد أسّرة العناية الحييية مما يستدعي  ا ا الاحتيابات ال زمة  لمواجهة مستجدات ان•
 
تشار المرضبكافة الأحوال هناك نقص ف



عدد أسّرة العناية الحييية المطلةبة حس  سيناريوهات ا شلىال وسيناريوهات
%40استمرار مدة الأزمة وسيناريو ا  ابة بنس ة 

مجمل 
عدد 
الأسّرة 
المطلةبة

عن عدد الأسّرة المطلةبة زيادة
ة عن الأسّرة المتاحة أ  الفائض

ي الظروف العادية
 
ا شلىال ف

ة عدد الأسّرة المطلةبة زيادة عن الأسرّ 
المتاحة والممننة  الناتجة عن 
تخفيض  س  ا شلىال العادية إل

النصف

دد عدد الأسّرة المطلةبة زيادة عن ع
اض ع دم الأسّرة الموجودة على افير

استق ال أ  مريض  ير المصا 
وس كورونا بفير

9297895783777707شهور6

4649430837283149شهر12

3099275921791599شهر18



عدد أسّرة العناية الحييية المطلةبة حس  سيناريوهات ا شلىال وسيناريوهات
%60مدة استمرار الأزمة وسيناريو الانتشار بنس ة 

مجمل 
عدد 
الأسّرة 
المطلةبة

ن عدد الأسّرة المطلةبة زيادة ع
عن الأسّرة المتاحة أ  الفائضة

ي الظروف العادية
 
ا شلىال ف

ة عدد الأسّرة المطلةبة زيادة عن الأسرّ 
ض المتاحة والممننة الناتجة عن تخفي
 س  ا شلىال العادية إل النصف

دد عدد الأسّرة المطلةبة زيادة عن ع
اض ع دم الأسّرة الموجودة على افير

استق ال أ  مريض  ير المصا  
وس كورونا بفير

13946136051302512446شهور6

6973663260535473شهر12

4649430837283149شهر18

:سرير وستنخفض إل( 13946)شهور ستنون هناك حاجة إل ( 6)واستمرار مدة الةبا  %( 60)أسو  سيناريو وهو  س ة انتشار •

ي الظروف العادية( 13605)•
 
.سرير بالاعتماد على الأسّرة  ير المشلىولة ف

ي الظروف العادية إل النصف( 13025)•
 
.سرير بالاعتماد على الأسّرة  ير وتخفيض  س ة ا شلىال المشلىولة ف

ي هاا س)بنوروناسرير بالاعتماد على  امل أسّرة العناية الحييية الموجودة وعدم استق ال أ  مريض  ير مصا  ( 12946)•
ة
يناريو  اري

(.ندعو الله أن لا نصل إل هات المرحلة



ار  لصعععععا الدراسعععععة ال أهميعععععة ابطعععععا  انتشععععع
ي تخفير المعععععععععرض  اسععععععععع

 
يعععععععععف اتيجية فعالعععععععععة ف

ت ممععععععععا يؤكععععععععد   الععععععععع  عععععععععلى النظععععععععام الصععععععععحي
ي الحاجعة ال تعزيعز ا جععرا ات الحنوميعة العع
تر
ام تقعععوم بهعععا وتوعيعععة المعععوابن بأهميعععة الالععع ير 

.بتطبيج إجرا ات الت اعد الاجتماعي 

التو يات

ايةالعنأسّرةكفايةعدمالالدراسة لصا
تلفةالمخالانتشار سيناريوهاتامامالحييية
معدلات تخفيفسيناريوهاتأيضا وامام
ي شلىالا  

 
يستدعي مما الموجودةتالأسّرةف

تأهيلاو لتوفير تنفيايةبخطةجديا التفنير 
صحيةالللرعايةوتخصيصها الموجودةالأسّرة

ضتخفيعلىالاعتماد يمننلا اذ الحيييةت
ي الاشلىالمعدلات 

 
ي يةالحييالعنايةأسّرةف

ر
ل اف

.بنوروناالمصابير   ير منالمرل  



ي مشكلةالدراسةهاتواجها
 
ف

ميةالرسالصحيةالمعلومةتوفير 
ي النموذجهاا لبنا 

 
تقديراتف

زيز تعالالحاجةيؤكد مما الأسّرةت
الصحي للقطارالحنوميةالمظلة

ي 
 
ة حيبياناتقاعدةتوفير ف

علىللجمياومتاحةمستدامة
.موقعهم

وسسلوك وظروفبالانتشار الفير
انويمنن امضةزالاما انتشارت
ي الصحي النظاميتعرض

 
الال لد ف

ي مفاجئات
 
بينها  مالأسّرةعلىالطل ف

ي المختلفةالسيناريوهاتتحليل
 
هاتف

تعزيز الالحاجةيؤكد مما الدراسةت
ي الصحي النظام

 
مايفالتنعلىقدرتهف

بتجنيد بالتفنير ال د ميلالمستجداتت
المتقاعدينمنالصحيير  المهنيير  
ي والطل ة
 
عنوالعابلير  الصحي المجالف

ي العمل
 
يبهموتدر الصحيةالتخصصاتف
لقوىلمساندا جيشا لينونوا وتهيئتهم
عايةر أسّرةعلىوالحفاظالصحيةالعاملة
ايةرعأسّرةإلبسرعةتحةيلها يمنن
.حييية

ي .نرةالمبتالرقميةالحلولتعزيز 
 
ف

بما بعد عنالتطبي إلالو ول
ي 
 
ي الع جتشجياذلكف

 
لالف مي  

للأشخاصالصحيةالحالةور د 
واتفالهتطبيقاتميلالمعزولير  
ي هملمنللسماحالاكية

 
جر الحف

يتهمقضتطور عنبا ب غالصحي 
مامتيالهمراق ةإلبا ضافة
تم ادراوتطةير .الصحي للحجر 
شار انتلتتباالا طناعي الا ا 

وس قد  الابالمكانوالتنبؤ الفير
.فيهيظهر 

التو يات



يدك الحل ومصيرك بإ

خليك بلبيت

وصلنا بشكل عام، تشير النتائج التي ت

عي التباعد الاجتماإليها إلى أن 
كل كفي الأردن المطبقّ على السكان 

ن مع سيكون له أكبر الأثر؛ وبالاقترا

ة ولا سيما العزل-التدخلات الأخرى 

المنزلية للحالات وإغلاق المدارس 

العبئيخفف يمكن أن -والجامعات 

.  على الأنظمة الصحية



لمعرفة أحدث منشورات المجلس 
الرسم  نا الأعلى للسكان تابعوا موقع

تواصل الاجتماع  لومواقع ا

www.hpc.org.jo


