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ي 
 
فهم أسباب دمج تحليل النوع الاجتماعي والاقتصاد السياسي ف

اختلافات
جائحة كورونا على الجنسي   أثر 

 
 
وةتجنب تعزيز علاقات الق: ثانيا

ي تستبعد وتض  
إذا كان من : تجنب تعزيز علاقات القوة الت 

ي تعيد إنت
اج عدم المحتمل أن تعزز السياسات الأنظمة الت 

ي لا تأخذ بعي   الأعتبار المعيقاتأوالمساواة والقمع
الت 

ي 
 
على .إلى الحقوق والمواردالوصولتواجه الاناث ف

امج التحويلات النقدية الالمثال،سبيل ف يمكن لبر ي لا تعب 
ت 

بعيتها، بعلاقات القوة داخل الأسرة أن ترهن تبعية المرأة وت
وتحد من خياراتها وتعرضها للإساءة ولذلك يجب 

السياسات التعامل مع الحواجز على
النساء دىولعند الأستجابة للأزمات وانوالثقافيةالقانونية

.خيارات اقتصادية أقل

 
ا
م تشخيص الفقر وعد: أول

المساواة
:تشخيص الفقر وعدم المساواة بشكل كلىي 

ياسية لكيفية امتياز أو حرمان الأنظمة الستحليل
والاقتصادية للمجموعات المختلفة بناءً 

وري لأنخصائصهاعلى ي هي الالأنظمةهذهض 
ت 

شكل والخيارات لأشخاص مختلفي   بالفرصتمنح
مختلف، كما أنها تؤثر على فعالية أي 

ال، على سبيل المث. المختلفةللمجموعاتتدخل
ف برامج التنمية الاقتصادية ب وجود نادرًا ما تعب 

لية الخدمة المب   )وتكاليف العمل غب  مدفوع الأجر 
، وآثاره على مشاركة القوى (والرعاية
ف بالأضافة لمراعاة تأثب  الأزمات وكيالعاملة،

ا مهم يختلف ذلك التأثب  على الذكور والأناث وهذ
.عند صياغة سياسات الحماية الأجتماعية

01

03

02

 
 
تحديد مسارات وعوامل التغيي  : ثالثا

النساء والمجموعات الأخرى: تحديد مسارات وعوامل تغيب  جديدة
محتملة عواملممكن ان تشكلالمستبعدة تقليديًا

ي للتغيب   على.واستدامة اجراءات الأستجابة للأزماتالتدريجر
ي تطالب بحقوقتعدالمثال،سبيل

ي جعل مالأهالمرأةالمنظمات الت 
 
ف

ي للمرأة كمجموع
ف بالوضع الاجتماعي والقانون  ة وتعززه، الحكومة تعب 

ي سواء كانت هذه المساواة
 
مكان العمل، أو إجراءات لنهاء العنفف

ن المرأة، ولذلك يجب ان تضم مجموعات صنع القرار ممثلي   عضد
ي 
.هذه المؤسسات ومنظمات المجتمع المدن 
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دة عوامليعتمد مدى تأثب  جائحة كورونا بي   الجنسي   على ع

 
ً
اقتصاديا

 كانت 
ً
الجائحة سببا
ة للخسائر الاقتصادي

على كافة القطاعات، 
ان تبي   الدراساتلكن 

الناث أكبر عرضة 
للضائقات المالية 
 
ً
لكونهن الأكبر فقرا

 
ً
.والأقل أجرا

 
ً
اجتماعيا

الأدوار تختلف 
الاجتماعية للذكور 
م والناث باختلاف القي
ي . الاجتماعية السائدة

 
ف
م المنطقة العربية تقو 

أعمال بأغلب الناث
الرعاية الغب  مدفوعة 

ي و الأجر 
 
ي تزداد ف

الت 
.  الأزمات والطوارئ

 
ً
صحيا

ع شدة المرض بالوضتتأثر 
.الصجي السابق للمريض

الأمراض المزمنة ترفع من 
نسبة إصابة الشخص 
وس كما تزداد حدة  بالفب 
الأعراض واحتمالية الوفاة 

امراض مزمنةمن لديهم لدى 
كأمراض القلب والسكري 
.والتهاب الرئة المزمن

 
ً
بيولوجيا

اعية الاستجابة المنتختلف 
للذكور والناث، ويرجع 

الاختلاف الىهذا البعض 
ي الهرمونات 

 
التباين ف

ي والكروموسومات 
والت 
اسرر تعمل على التأثب  المب
على وظيفة الخلايا 

.المناعية
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ً
بيولوجيا
 الذكور

 
ب كوروناالنسبة الأكبر من المصابي   وأكبر عرضة للوفاة بسبلوا شك

ي يالبلاختلافليكونأنيعتقد حقيقةبعلاقةولوجر
ACE)تلمستقبلا الجي   أن – كليستخدمهالذي(2
وسمن لدخول«سارس»والجديد «كورونا»فب 

(X)كروموسومعلىموجود المضيفة،الخلايا 
.الأنثوي

معدل وفيات الذكور 
.لإناثل% 1.7، و2.8%

ي 
 
 قريبتصابات كان توزي    ع ال  الاردنف

ً
ا

بات حيث بلغت نسبة الاصامتقارب
%.49الناثوبي   % 51الذكور من

ي 
 
ات منالصي    ثلثا الوفيف

ذكور 106و ، الذكور 
.انتر 100مصابون لكل

 ،
ً
نسبة المصابي   عالميا

اثالنالذكور تفوق نسبة 
ةولكن بفوارق ليست كب .ب 



مقاومة للمرضأكبر الناث
اّ   بيولوجي

خلالمنأقوىمناعيةباستجابةتتمتعالناثانالابحاثبعضتشب  
وجيناتمعو الجنسية،هرموناتهن β-17التحديدوجهعلى)الأسب 
اديول ولاكتي   (E2اسب  ي ،والبر

وظيفةعلىالمباسرر التأثب  علىتعملوالت 
ي المناعية،الخلايا

 
ونهرمونأنحي   ف امثيكونالتستوستب 

ً
للمناعة،بط

ا هناكو 
ً
ةصلةذاتعواملأيض ي ،(x)الكروموسوماتب مباسرر

لها الت 
ي بالمناعةتتعلقجينات

ا تلعبقدوالت 
ً
وتي   منمعي   نوعهناككانإذا .دورًاأيض لناسايجعلالذيالبر

وس،للإصابةعرضةأكبر  تعويضللإناثفيمكنبالفب 
ي ،«X»كروموسوممننسختي   لديهنلأنذلك؛

 
ف

.قطفواحدةبنسخةعالقي   سيكونونالذكورأنحي   
وجي   لهرمونيكونقد كما 

دىلوقائيةآثار السب 
كونهملعرضةأكبر الذكوريكونقد أو لناثا

، مدخني  
،مدخ ني  

فعلبالتعرضتقد رئاتهمفإنوبالتالىي 
.للخطر
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ي دائرة الخطرلولكن، الظروف الصحية 
 
 ف

ّ
ي الأردن تضعهن

 
لإناث ف

السرطان
رة تصاب الناث بأمراض السرطان بصو 

اذ يبلغ اجمالىي عدد ، الذكور أكبر من 
، مريضة15,462المصابات بالسرطان 

.من الذكورمريض 10,035مقابل 

التدخي   
ي الناثمن(12%)

نلهسبقاللان 
يدخن  45-15وأعمارهنالزواج
التبغأنواعاحدى

الأمراض المزمنة
تنتسرر الأمراض المزمنة بي   الناث

.(%11.8)أكبر من الذكور (13.9%)

السكري
الناثينتسرر داء السكري بي   

.(%58)أكبر من الرجال (62%)

ي قطاع 
 
تشغل الناث الحب   الأكبر ف

التمريض ما يجعلهن على تماس مباسرر 
مع المصابي   ويزيد من خطورة انتقال 

.العدوى إليهن  
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،
ً
أكبر لمخاطر عرضةالناثصحيا

ي 
 
أكبر نتجعلهظروفالىالناثتتعرضكورونا،جائحةانتشار ظلف

وسللإصابةعرضة .COVID-19بفب 

لخدماتاوموظفاتالقانونياتوالقابلاتوالممرضاتالطبيباتتشكل
ي الأولالدفاعخطالصحية

 
خطورةليعرضهنمما الجديد الوباءمواجهةف

.بالمرضللإصابةأكبر 

ي 
 
منونسيكللوباءللتصديالاستثنائيةالظروفظلف

حةالصخدماتعلىوالحصولالوصولالناثعلىالصعب
 يشكلمما والجنسيةالنجابية

ً
خاصةصحتهن  علىخطرا

ي هن  لمن
 
.النجابسنف

لوسائلاستخدامالملباةغي  الحاجةنسبة14%❑
وجاتالسيداتلدىالأسرةتنظيم المب  

ي السيداتمن42%❑
منيعاني   الزواجلهنسبقاللان 

ي الأقلعلىواحدةمشكلة
 
الرعايةعلىالحصولف

الصحية

ي الواردةالأرقامهذهتزداد أنالمتوقعمن
يةالأسر والصحةالسكانمسحف 

.الحاليةالظروفمع2017-2018

الى كورونا تفرض تحديات على وصول الإناث
خدمات الصحة الجنسية والإنجابية
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النساء أكبر عرضة 
بب للخسائر المالية بس

جائحة 
COVID-19

عاملي   المنالأكبر النسبةالنساءتشكل
ي 
 
الذيالمنظمغي  الاقتصاديالقطاعف

ةبصورةيتأثر  ونا كور جائحةمنمباسرر
ي الجسيمةالخسائر الىبالضافة

 
ف

كز تحيثوالخدماتالتصنيعقطاعات ب 
انلفقدعرضةأكبر يجعلهنما النساء

.وظائفهن

ي هي عمالة غي  رسمية% 48
ي الاقتصاد الأردن 

 
من إجمالىي العمالة ف

من المؤسسات الفردية للعمل من % 56.8تستحوذ النساء على ما نسبته 
ة بس ر هذا القطاع بصورة مباسرر ي ظل التوقعات سيتض 

 
ل، ف بب الوباء المب  

رين .وستكون المرأة أول المتض 

ي المهن الأولية% 25.6
 
من المشتغلات يعملن ف

رارية وهي مهن ذات دخل محدود ومن الصعب تنفيذها عن بعد ما يهدد استم
. المشتغلات بها فيخسرن مصدر دخلهن

 499-300من المشتغلات يتقاضي   بي   % 48.5
 
 شهريا

 
دينارا

ي الدخل المحدود والمتوسط ما يجعله
ي فئت 

كز المشتغلات ف   تب 
ً
ن أكبر تأثرا

.بالأزمات ويزيد من خطورة تعرضهن لضائقات مالية

ي الأردن ترأسها نساء% 14
 
من الأسر ف

،  9534.4متوسط دخلهن السنوي
ً
ات، تتأثر هذه الفئ% 30دينارا ة منهن أمي 

لة الهشة بالأزمات وحالات الطوارئ لتضاعف المسؤوليات المادية الموك
.إليهن



COVID-19

مرأةكورونا تضاعف الأعباء المرتبطة بالأدوار الاجتماعية لل

ي المنطقة العربية، تقوم الم
 
رأة بما ف

أضعاف أعمال الرعاية 5يقرب من 
ي يقوم بغب  المدفوعة الأجر 

ها الت 
.الرجال

إغلاق المدارس ودور الرعاية يثقل
الى الأعباء على كاهل النساء ما يؤدي
إرهاقهن ومضاعفة المسؤوليات

.عليهن

ي الأردن% 35.4
 
من المشتغلات ف
ي قطاع التعليم

 
يعملن ف

عد عند اتباع وسائل التعلم عن ب
ي ق
 
طاع تبذل المعلمات والعاملات ف
المهام التعليم الجهد الأكبر للقيام ب

ل الى جانب المنوطة بهن من المب  
.مسؤولياتهن العائلية

ي العادة، تتحمل النساء أعباء الرعاية سواء للأطفال أو المسني   أو المرض  أو من ذوي الاح
 
تياجات ف

ي أوقات الطوارئ والأزمات
 
الخاصة تزداد الضغوط عليهن ف

ي ق% 13.4
 
طاع من المشتغلات يعملن ف

ية والخدمة  أنشطة الصحة البسرر
.الاجتماعية

ي 
 
تمارس الممرضات والعاملات ف
الخدمات الصحية عملهن بشكل 
مضاعف لمواجهة الوباء بالضافة الى
المسؤوليات العائلية المناطة بهن



COVID-19

المجلس الأعلى للسكان

ة العنف حول العالم الممارس ضد النساء منذ بداية الحجر القسري اشتدت وتب 

مليون243
ي الفئة 

 
امرأة وفتاة ف

تعرضن 49-15العمرية 
أو /للعنف الجسدي و

ي ك الجنسي من قبل السرر
ي عسرر شهر 

ي الثت 
 
ف

السابقة

حول العالم

ي كندا، ألمانيا، اسبان
 
يا، ف

المملكة المتحدة وأمريكا 
ة العنف الأ  سري اشتدت وتب 
مع ازدياد الاحتياجات 

.الأساسية وحالة الطوارئ

ص وسنغافورة  ي قير
 
سجلت ف

فات از 
َّ
 خطوط المساعدة للمعن

ً
ديادا

ي الاتصالات بمقدار 
 
%33-30ف

ي فرنسا ازدادت حالات 
 
ف

ي التبليغ عن العنف الأسر 
منذ بداية % 30بمقدار 

ي 
 
.آذار17الحجر العام ف
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خطر العنف 
ي ح الات الطوارئ، بما فيها

 
 لدى اللاجئات والنازحات. حالات تفش ي الأوبئةترتف ع مع دلات العنف الأسري  ف

ً
ويزداد الوضع تعقيدا

الإبلاغ عن العنف ب الزوجة مقبول ض 

ي % 19
فقط من النساء اللان 
تعرضن للعنف حاولن 
الوصول الى مساعدة

بر أكالدفع والهز والصفع 
ي 
أنواع العنف الجسدي الت 

يتم البلاغ عنها

ةهذهخلال فعترتالاستثنائيةالفب 
يشالتعابسببالأسريالعنفمعدلات 
ك معالكاملوالعزلالقسريالمشب 
ف
ٍّ
ماتخدمحدوديةالىبالاضافةالمعن

يها الالوصولوصعوبةالعنفمنالحماية
علىالمفروضةالقيود بسببوتلقيها 
.التنقل

من الرجال% 69من السيدات و% 46

ررهيعتقدون أن ضرب الزوجة له ما يب

ي الأردن، من المتوقع أن ترتفع مع
 
دلات ف

ي أشار إليها مسح ال
سكان العنف الأسري الت 

2018-2017والصحة الأسرية 
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الرشيدوالحكمة القويةالدول

جاد اساسي والعمل ال

بجميع أنواع النظم السياسية

ورية، داخل الم ؤسسات القوية ض 
.وخارج الحكومة والنظام السياسي 

متماسك ومتكافلمجتمع

معات الأوبئة تكشف الحقيقة عن المجت"
ب  ها ي تض 

.«الت 
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لمعرفة أحدث منشورات المجلس الأعلى 
الرسمي ومواقع نا للسكان تابعوا موقع

www.hpc.org.joتواصل الاجتماعي لا
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