
م بفيروس صابتها  المحتمل فرادال  لتقدير عدد ةافتراضيهاتسيناريو

COVID-19

المحتملال فرادددعلتقديرافتراضيةسيناريوهاتثلاثةللسكانال علىالمجلسيقدم
صابتهم فيعلاجلىا  تحتاجنأ  ممكنالتيالحالاتو ،(19-كوفيد)الكورونابفيروسا 

.تحدثقدالتيوالوفيات،المستشفيات

لتفشيقبلالمس ت فييحدثقدماحولتصورتقديمعلىالسيناريوهاتهذهتساعد

نهايةفيالفيروستفشيكيفيةالواضحغيرمنيزاللاأ نهلسالمجكدويؤ.كورونافيروس
المعنيةهاتال امامالمجلسيضعهاتخطيطك داةتس تعملالنمذجةأ عمالولكن،المطاف

المحتمللفيروساانتشارمنللحداللازمةوالس ياساتالتدابيرلدعمالقراراتخاذواصحاب
.واضحةغيرالفيروستفشياليةانافتراضعلى

وليسايار،28ولتاريخال صاباتبدءمنمبدئيتوقععلىالثلاثةهاتلسيناريو ابناءتم
.مختلفةعوامللىعالوباءانحساروأ  انتشارعتمادلاوذلكمطلقةةبدقيتمتعنأ  بالضرورة



اسة؟كيف تساعد السيناريوهات في الا جابة على ال س ئلة الحس

كثر من أ  تصل الى كورونا ل فيروسصابة بفي غضون بضعة أ شهر فقط، تفشت الا  
 من البداية، وأ ثناء تفشي المرض نادرًا ما نرى الصورة الكاملةحيث انهدولة207

.  وهنا تكون السيناريوهات ضرورية

تكشفقد لا ف، او اكثر( يوم14)بما أ ن مدة الحضانة لفيروس كورونا طويلة نسبيا 

صابات عن بيانات اليوم الحالي ن أ  الممكن نمالعدد الحقيقي للحالات التيللا 

.وعينحيث قد تظهر هذه الحالات بعد اس بوع او اس ب،تكون حاضنة للمرض

انتشار المرض، لس ناريوهات الثلاثة المحتملة التنبؤ بمدى سرعةمن خلال ايمكننا 

باع التعليمات ت د بافراسلوكيات ال  ومدى تأ ثير الس ياسات الحكومية، والتغيرات في 

. صاباتالواقية للحد من الا  
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نيسان4حتى تاريخ ( 19-كوفيد)الوضع الوبائي لفيروس كورونا 
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538
نيسان30

ائلالس ناريوالمتف
عدد الا صابات

المتوسطسيناريو ال 
عدد الا صابات

3,367
أ يار8

المتشائمسيناريو ال 
عدد الا صابات

24,654
يارأ  15

لى عدم ا  ن نصل أ  من المتوقع 
صابات ، في حال تسجيل اي ا 

تها في اس تمرار الحكومة بتنفيذ خط
طة تقصي وتعقب الحالات المخال

فيذ بتن الاس تمرارللمصابين، و

جراءات الحد من  وس،انتشار الفير ا 
،ل فرادمع تغيير جذري بسلوكيات ا

للحد أ فضل خط دفاعما يعتبروهو
.هذا الوباءمن 

التخفيف من التشدد في 
يير جراءات الوقائية وبدون تغ الا  

كن في يمو جذري بسلوكيات ال فراد 
شي المرض فترة الحضانة الثالثة لتف

.أ ةن ترتفع حالات الا صابات فجأ  

جراءات الاس تمرار بالا  عدم 
دوى الحكومية لمنع انتشار الع

جراءا ت وعدم التزام السكان با 
.الوقاية

صابة بفيروس لحدوث حالات المحتملة الثلاثة السيناريوهات  وتفشي المرضكوروناا 



2020ايار، 15-اذار  2عدد الاصابات المحتملة حسب السيناريوهات الثلاثة خلال الفترة 
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1
صل اليه والذي تو التكاثر على معدل السيناريو يعتمد 

دد ع.تملمنتدى الصحة العامة ال ردني ل فضل سيناريو م 

، هو متوسط «19-كوفيد»لمرض )(R0التكاثر ال ساسي 

.اب بالمرضعدد الحالات الديدة التي يعُديها كل فردٍ مص

بيق يظهر هذا السيناريو شكل حدوث الحالات فيما تم تط 

س ياسة التباعد ال جتماعي بحزم مع التزام السكان

جراءات بتطبيق س ياسة الوقاية الشخصية واس تمرار ال  

. الحكومية للحد من تفشي المرض

3

2
وكان اعلى اً المتناقص تدريجيالتكاثر تم اس تخدا م معدل

اذار وتناقص 14تاريخ وسجل ب 1.074تكاثرمعدل 

.  نيسان30بتاريخ 0.839تدريجيا ليصل الى 
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ية التباعد الاجتماعي الصارم وتدابير الحما)أفضل سيناريو 
(الشخصية الكافية

تغيير السلوك المجتمعي+ س ياسات واجراءات حكومية وقائية حازمة مع اتباع وقف تفشي انتشار المرض : السيناريو المتفائل



1

 Growth»السيناريو على احتساب عامل النمو يعتمد 

Factor »صابات ولتاريخ  ( اذار2)من تاريخ اول اصابة للا 

اكمي التر الا صاباتايار بأ حتساب متوسط معدل مجموع 8

( .يوم14كل فترة )لكل فترة حضانة للمرض 

(  اذار27-2)كان عامل النمو في فترة الحضانة ال ولى للمرض 

انية وفي فترة الحضانة الث235ووصل عدد ال صابات 1.205

ي ووصل بدأ ت اعداد ال صابات اليومية بال نخفاض التدريج

ع ولكن بدأ ت اعداد ال صابات تترف1.074عامل النمو الى 

.لتدريجيا بسبب عدم ال لتزام الكامل بأ جراءات العز 

3

2
عديها كل هو متوسط عدد الحالات الديدة التي يُ عامل النمو 

.فردٍ مصاب بالمرض

حالة3,367

لى فترة الحضانة ال و

وعامل ( اذار2-27)

1.20النمو 

انية فترة الحضانة الث

10-اذار 28)

وعامل النمو( نيسان

1.05

الثة فترة الحضانة الث

24-نيسان 11)

وعامل النمو( نيسان

1.7

بعة فترة الحضانة الرا

( ايار8-نيسان 25)

1.06وعامل النمو 

235 481
1,318

3,367

السيناريو المتوسط

جراءات الوقائية وبدون تغيير جذري بسلوكيات واتجاهات الافرادالتخفيف من التشدد في الا  : السيناريو المتوسط



السيناريو المتشائم

مندايةبالنموعاملاحتسابعلىاعتمدالسيناريو

نيسان3بتاريخالحالاتلهوصلتالذيالعدد

27-2)ال ولىالحضانةفترةوغطى(صابةا  310)

28)ثانيةال الحضانةفترةنصفالىضافةبالا  (اذار

تطبيقأ ثرلعكسوذلك(نيسان3–اذار

عمالمرضانتشارمنللحدالحكوميةجراءاتالا  

.السكانمنالوقائيةجراءاتبالا  اكبرالتزام

صابةالا  عدادأ  ارتفاعاحتمالنمثلالس ناريوبهذا
الصارمةجراءاتالا  بتطبيقالحكومةتس تمرلماذا

جراءاتبا  السكانالتزاموعدمالعدوىانتشارلمنع
.الوقاية
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نيسان3-اذار 

-4ن فترة الحضانة الثانية م

نيسان17

18من فترة الحضانة الثالثة

ايار1-نيسان 

-2ن فترة الحضانة الرابعة م

ايار15

310 824

4361

لمتشائم24654 ا ناريو  لسي ل  ً قا بة وف حالات الإصا

1.14السيناريوبهذاالنموعاملمعدلوكان
المرضينقلانممكنشخصكلاناي

.اخرلشخص



عدم قدرة السكان انعكاسات 

ة ام بالحظر ضمن مدوديلتز الا  

مكانيات المادية والعادات الا  

ال جتماعية

مجتمع

التداعيات

على الاقتصاد

اقتصاد

تفشي الحالات وعدم

ة قدرة المنظومة الصحي

باتعلى استيعاب الا صا

صحة

القرارات الحكومية بالنس بة لا جراءات الحظر تحكمها ثلاثة معايير



للحالات حسب السيناريو المتفائلةس تجابقدرة المنظومة الصحية على الا

سجيل ان لا يكون هناك ت تتمثل فية يالحكوم جراءات لا  من اهدافال  

رض هو ل ي حالات جديدة ضمن نطاق طبيعة المرض والحد من انتشار الم
تجابة تقليل العدد لاعطاء مهلة للمنظومة الصحية للاس تعداد للاس  

للحالات  واعطاء فترة لاكتشاف عقار للعلاج عالميا

ون اعراضهم أ عراض أ و تكتمل ان يصابوا قد لا تظهر عليهممن المح % 80

.2,964= خفيفة

التهم حرجةتصبح حقد من الذين يحتاجون الدخول للمستشفيات % 5

.169= تنفس اصطناعيأ جهزةوبحاجة الى 

لى أ جهزة وبحاجةتصبح حالتهم حرجةمن الذين % 2 طناعي قد نفس اص ا 

.4= لا ينجوا من المرض 
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ة بحاجة الى اجهز 

اعيتنفس اصطن
لن ينجوا من 

المرض

3,367

2,694

673

169
4

صابةحالات الا  

لىيصابوا يحتاجون أ نمن المحتمل % 20 .673= ياتالدخول للمستشف ا 



ورونامدخل لا بطاء انتشار فيروس ك"... تسطيح المنحنى"

أ  العدوى  ، تبدجراءات الحكوميةالتخفيض من الا  بمجرد 

لى حدوث ذروة وبامجدداً لارتفاع با ئية ، مما يؤدي ا 

. متوقعة في وقت لاحق

ناجم عن ال -نبين أ ن التباعد الاجتماعي المتقطع 

تخفيف قد يسمح ب -الاتجاهات في ترصد ال مراض 

ة نسبياً، التدخلات مؤقتاً في فترات زمنية قصير 

دخالها ا   عادة ا  لى ا  ذا أ و ولكن س تحتاج التدابير ا 

.د أ رقام الحالاتزداعندما ت

(  حالة40)اذار 26

قبل ان يظهر اثر 

التدخلات الحكومية

%111بنس بة زيادة 

صحيةوالآثار ال ال صابةأ عداد حالات انخفاض

فشي الوباء مع التدخلاتالمحتملة لت

حالات4نيسان وتسجيل فقط 1في تسجيل حلات اصابة جديدة بتاريخ ؤطابت 

التراكميصابة الا  حالات عدد 

تفشي الوباء مع التدخلات

ية
م و

لي  ا
ت

الا
الح

د 
عد

الصحيةواثرها أ عداد الحالاتخفض

وعة قدمنا مجموعة من السيناريوهات على أ ساس مجم

العناية اتاحتياجات وحدوتبين ان من الافتراضات

 الصحية في تأ ثير التدابيرممكن ان تنخفض ب المركزة 

ذا لمنحنىوايضا ال س تعداد –ثني هذا المنحنى   أ على ا 

جابة الاس تالحكومي المسمتر لتخطيط واتغير المسار

ل صابات اجات لا يجاد توازن بين تلبية احتيالمتتالية

دة على والحد من مخاطر العواقب غير المقصو متملة

.الآخرين



في مكافحة الانتشارالاهتمام بهاتعزيزالفئات السكانية التي يجب

قة في الحالات والاتصالات الوثي
ميط ال سرة

65ة في الفئة العمري310,000
ابة لصل  كثر عرضة لأ  فما فوق

ويجب حمايتهم

سر ل  نس بة ا–ال مراض المزمنة
التي بها فرد مصاب بمرض مزمن

%34.4

للعاملين: العدوى المجتمعية
اية الصحية الصحيين في بيئة الرع

كدةالتي حصلت فيها حالة مؤ

ارالصحفيين ومراسلي ال خب

اءس تقصقوات ال من وفرق الا

يقة الحالات وجهات الاتصال الوث 
ها في عموم السكان أ و يمكن قص 

سر، مثل ال  )على ال ماكن المغلقة 
وأ ماكن الرعاية الصحية، 

(.والمدارس



لى أ ن بشكل عام، تشير النتائج التي توصلن ليها ا  ا ا 

في كان المطبقّ على السالتباعد الاجتماعي 

ان مع ككل س يكون له أ كبر ال ثر؛ وبالاقتر ال ردن 

ة ولا س يما العزلة المنزلي-التدخلات ال خرى 

غلاق المدارس والامعات  يمكن أ ن-للحالات وا 

.  ابةصالا  نسب تمنع انتقال العدوى لتقليل 

يدك الحل ومصيرك با 

خليك بالبيت



لمعرفة أحدث منشورات المجلس الأعلى للسكان 
تواصل الاجتماعيللالرسمي ومواقع ناتابعوا موقع

www.hpc.org.jo


